
manifeste POUR UN FUTUR DU TRAVAIL 
ÉCOLOGIQUE ET SOCIAL

Dans un monde confronté à des bouleversements écologiques et sociaux sans précédent,
l’association Séisme explore le futur du travail pour y intégrer les limites planétaires et les enjeux
de justice sociale. Fondée en 2021 par Hélène Cloître et Arthur Gosset, l’association puise ses
origines dans une quête d’impact, initiée par la réalisation du documentaire “Ruptures”, qui
donne la parole à une jeunesse en quête de sens face à l’urgence climatique et sociale.

Nous pensons que chaque individu, à travers sa sphère professionnelle, peut être acteur ou
actrice du changement. En rassemblant étudiant·es, professionnel·les et structures engagées, nous
construisons des ponts entre aspirations personnelles et solutions concrètes pour un futur inclusif,
durable et résilient. Du déclic écologique au passage à l’action, Séisme se veut un catalyseur
d’actions collectives pour replacer l’humain et la planète au cœur des métiers et des organisations.

Notre vision 👀

Nos actions 🌈 Séisme se structure en 3 pôles pour explorer le futur du travail : 

Ainsi, Séisme explore le futur du travail face aux défis écologiques et sociaux
afin d’accompagner un maximum de personnes vers les métiers qui participent
à la construction d'une société plus inclusive et plus durable. Chez Séisme, nous
sommes convaincus que ces métiers sont essentiels pour l'avenir, non seulement
par conviction, mais par nécessité. Face à l'épuisement des ressources et à un
monde du travail en constante évolution, l'anticipation devient cruciale !

anti-greenwashing
optimiste
collectif
humble
inclusif

 Pour explorer les changements 
de modèle et de paradigme en 

cours dans nos sociétés 

 Pour outiller les jeunes vers 
les métiers à impact positif en
créant du contenu pédagogique

Pour former, inspirer et faire 
se rencontrer étudiant.e.s et
professionnel.le.s autour du 

futur du travail 

PÔLE AUDIOVISUEL PÔLE PÉDAGOGIQUE PÔLE ÉVÉNEMENTIEL

LES ÉCLAIREURS

Des ateliers pour accompagner 
et outiller le passage à l’action pour

s’orienter vers des métiers à impact positif

Une plateforme en ligne 
des métiers engagés avec des 

témoignages par secteurs d’activités

Un jeu de cartes
 “découverte métiers”

Le Forum Séisme, pour visibiliser les
structures engagées du territoire

5500 participant.es 

100 structures engagées

15 écoles / universités

Un documentaire sur la quête de
sens des jeunes diplômés, primé à
Cannes et vu plus de 300 000 fois !

Un documentaire en cours 
de réalisation, autour de la
manière dont les professions et
les organisations se réinventent
face au défi écologique.

ÉDITION 2024

2 jours de forum 

ÉDITION 2025 15 & 16 octobre 2025
En plein cœur de Rennes (Sainte-Anne)

Les Journées Trajectoires, des “minis
Forum Séisme” directement dans les

établissements d’enseignement supérieur

https://www.ruptures-le-film.fr/

